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Leatodo el prospecto detenidamente antes de empezar atomar e medicamento.

- Conserve este prospecto. Puede tener que volver aleerlo.

- Si tiene alguna duda, consulte a su médico o farmacéutico.

- Este medicamento se le harecetado a Vd. personalmente y no debe darlo a otras personas.
Puede perjudicarles, aun cuando sus sintomas sean |os mismos que |0s suyos.

En este prospecto:

QuéesVALTREX 1 g, Comprimidos con cubierta pelicular y para qué se utiliza
Antesdetomar VALTREX 1 g, Comprimidos con cubierta pelicular

Cdémo tomar VALTREX 1 g, Comprimidos con cubierta pelicular

Posibles efectos adver sos

Conservacion de VALTREX 1 g, Comprimidos con cubierta pelicular
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VALTREX 1 g, Comprimidos con cubierta pelicular

Vaaciclovir

Cada comprimido contiene:
Valaciclovir (NIdroCloruro)..........e e e 1000 miligramos

Los demas componentes son: crospovidona, celulosa microcristalina, povidona K90, silice coloidal
anhidra, estearato de magnesio, hipromelosa, didxido de titanio (E171), macrogol 400, polisorbato 80,
cera de carnauba y tinta de impresiéon azul FT203 (propilenglicol, goma laca, azul brillante FCF (E133),
lactato de sodio y polidimetilsiloxano).

Titular: Responsable de la fabricacion:
GlaxoSmithKline, S.A. Glaxo Wellcome, S.A.

P.T.M.- C/Severo Ochoa, n° 2 Avda. Extremadura, 3

28760 Tres Cantos (Madrid). 09400 Aranda de Duero (Burgos).

1 QUE ESVALTREX 1 g, Comprimidos con cubierta pelicular Y PARA QUE SE UTILIZA

VALTREX 1 g se presenta en un envase conteniendo 21 comprimidos con cubierta pelicular.
VALTREX pertenece a grupo de medicamentos denominados antivirales.
VALTREX estaindicado para el tratamiento de infecciones producidas por Herpes Zéster.

2. ANTESDE TOMAR VALTREX 1 g, Comprimidos con cubierta pelicular

Notome VALTREX:

En caso de haber experimentado previamente una reaccién alérgica a valaciclovir, aciclovir o a cualquier
componente de laformulacion de VALTREX.

Tenga especial cuidado con VALTREX:

Si padece de alguna enfermedad del rifién o higado.

Embarazo

Si Vd. estd embarazada o cree que pudiera estarlo, consulte a su médico o farmacéutico acerca de la
conveniencia de tomar VALTREX.
Lactancia

VALTREX pasaalaleche, por lo que se desaconseja que amamante a su hijo/a durante el tratamiento.
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Toma o uso de otr os medicamentos:

Informe a su médico o farmacéutico si esta tomando, o ha tomado recientemente cualquier otro
medicamento incluso los adquiridos sin receta medica
3. COMO TOMAR VALTREX 1 g, Comprimidos con cubierta pelicular:

Siga estas instrucciones a menos que su médico le haya dado otras distintas.
Recuerde tomar su medicamento.
Su médico leindicarala duracion de su tratamiento con VALTREX. No suspenda el tratamiento antes.

Para el tratamiento del Herpes Zoster la dosis habitual en adultos es de 1 comprimido (1 gramo) de
VALTREX tresveces a diadurante 7 dias. La mayoria de |os pacientes suelen tomar unadosis a
levantarse por la mafiana, otraa mediodiay otra al acostarse por lanoche. El espaciamiento de las dosis a
lo largo del diaayudard areducir la erupciony las molestias.

En caso de padecer alguna enfermedad en el rifién, su médico le indicard si es necesario reducir las dosis
del medicamento. Siga siempre las instrucciones del médico.

Tomar los comprimidos con algo de agua. Es importante beber mucha agua mientras esté recibiendo
tratamiento con VALTREX.

Si estima que la accion de VALTREX 1 g es demasiado fuerte o débil, comuniqueselo a su médico o
farmaceéutico.

S Vd. tomamasVALTREX del que debiera:

Si Usted ha tomado méas VALTREX 1 g de lo que debe, consulte inmediatamente a su médico o
farmacéutico o a Servicio de Informacion Toxicoldgica, teléfono: 91 5620420.

Si olvidé tomar VALTREX:
No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas, simplemente aguarde a la siguiente toma.

4. POSIBLESEFECTOSADVERSOS
Como todos los medicamentos, VALTREX puede tener efectos adversos.
Raras veces |os medicamentos pueden causar reacciones al érgicas graves.

Si experimenta cualquiera de los siguientes efectos adversos avise a su médico tan pronto como sea

posible:

- molestias en € estbmago como sensacion de nauseas, vomitos, diarreay dolor en € estdbmago

- dolor de cabeza

- erupcion cutdnea (la cual también puede aparecer tras la exposicion aluz ultravioleta p.gj. a tomar €
sol orayos UVA)

- procesos infecciosos poco comunes o de evolucion inusual

- cardenales 0 hemorragias poco comunes.

También se han descrito los siguientes efectos adversos que son mas comunes en pacientes con
alteraciones renales o en aguellos que toman dosis atas de VALTREX.

L os siguientes efectos adversos son frecuentes y pueden producirse en mas de 1 de cada 100 y menos de 1
de cada 10 personas que utilizan VALTREX:

- nauseas
- dolor de cabeza
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L os siguientes efectos son poco frecuentes y pueden producirse en mas de 1 de cada 1000 y menos de 1
de cada 100 personas que utilizan VALTREX:
- disnea (dificultad pararespirar)

- erupcion cutanea, algunas veces causada por sensibilidad alaluz solar

D

Los siguientes efectos adversos son raros y pueden producirse en més de 1 de cada 10.000 y menos de 1
de cada 1000 personas que utilizan VALTREX:

- mareo

- confusién o visiones o sonidos imaginarios (al ucinaciones)

- somnolencia

- molestias abdominales

- vOmitos

- diarrea

- prurito (picor en lapi€l)

- dteracion delosrifiones

Los siguientes efectos adversos son muy raros y pueden producirse en menos de 1 de cada 10.000

personas que utilizan VALTREX:

- agitacion

- coma

- trombocitopenia (falta de plaquetas que puede dar lugar a que se formen hemorragias o cardenales
con facilidad)

- leucopenia (disminucion de gldbulos blancos que puede dar lugar a que se produzcan infecciones)

- andfilaxia (reaccién aérgicagravey rapida)

- temblor

- ataxia(movimientos poco firmes, tambal eantes)

- disartria (problemas para hablar, pronunciacién poco clara)

- convulsiones

- encefaopatia (alteracion en el cerebro)

- dteraciones en lapersonalidad y en el comportamiento de la persona

- aumentosreversibles en las pruebas funcionales del higado

- Urticaria

- angioedema (hinchazédn de los labios, 10s ojos o la lengua)

- falo grave delosrifiones

VALTREX puede dterar |as pruebas de funcion hepética. Esta es una prueba sanguinea que permite a su
médico conocer €l correcto funcionamiento de su higado. Si se producen algunos cambios debidos a
VALTREX, no se preocupe, ya que volveran a la normalidad una vez que termine el tratamiento con
VALTREX.

Si se observa cualquier otra reaccion adversa no descrita anteriormente, consulte a su médico o
farmacéutico.

5. CONSERVACION DE VALTREX 1 g, Comprimidos con cubierta pelicular
Mantenga VALTREX 1 g, Comprimidos con cubierta pelicular fueradel alcancey delavistadelos
nifios.

No conservar atemperatura superior a 30°C.

Caducidad:
Este medicamento no se debe utilizar después de lafecha de caducidad indicada en el envase.
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OTRASPRESENTACIONES:

.i S=a

VALTREX 500 mg, Comprimidos con cubierta pelicular: envases conteniendo 10 y 42 comprimidos.

Este prospecto ha sido aprobado en septiembre del 2005
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